
Demandez et vous recevrez 
 

[Ask and You Will Receive] 

 

Une compilation 

 

Jésus disait : « Demandez, et vous recevrez, pour que votre joie soit complète. »1 S’agit-il d’une promesse qui 

nous donne un « chèque en blanc » ? ... Dans le Sermon sur la Montagne, Jésus dit que celui qui demande 

reçoit, celui qui cherche trouve, et celui qui frappe trouve une porte ouverte.2 Mais pour ce verset comme pour 

tous les autres, nous devons tenir compte du contexte. 

 

Jésus poursuit en disant que Dieu ne manquera pas de donner de bonnes choses à ses enfants.3 Donc cela 

conditionne la promesse « demandez et vous recevrez » : ce que nous demandons doit être une chose que Dieu 

considère comme bonne. Dieu veut donner des choses bénéfiques à ses enfants ; Il ne nous donnera pas des 

choses mauvaises ou nocives, même si nous les réclamons à cor et à cri. Le meilleur exemple d’un don 

bénéfique est le Saint-Esprit, selon Luc 11.13. Nous commençons donc à voir le double objectif de la prière : 

améliorer notre compréhension de ce que Dieu considère comme « bénéfique » et cultiver en nous le désir de ce 

qui est bon... 

 

Nos prières se fondent sur une relation, comme l’a souligné Jésus en Matthieu 7.8. Si un enfant demande 

quelque chose à son père et que ce dernier sait que c’est nocif, il refusera de le lui donner. L’enfant sera peut-

être contrarié et malheureux s’il n’obtient pas ce qu’il a demandé, mais il devrait se fier au jugement de son 

père. À l’inverse, si l’enfant demande quelque chose de bénéfique, son père s’empressera de le lui donner, parce 

qu’il aime son enfant. 

 

La promesse « demandez et vous recevrez » est assortie d’une autre condition en Jean 14.14 : « Si vous 

demandez quelque chose en mon nom, je le ferai. » Ici, Jésus ne promet pas à ses disciples de leur donner 

absolument tout ce qu’ils veulent ; il dit explicitement de demander « en son nom. » Prier au nom de Jésus, c’est 

prier en s’appuyant sur l’autorité de Jésus, mais cela implique aussi de prier conformément à la volonté de Dieu, 

car Jésus a toujours fait la volonté de Dieu.4 Cette vérité est énoncée de façon explicite en 1 Jean 5.14 : « Si 

nous demandons quelque chose qui est conforme à sa volonté, il nous écoute. » Nos demandes doivent être 

conformes à la volonté de Dieu. 

 

La promesse « demandez et vous recevrez », même assortie de conditions, ne nous décevra jamais. Il promet de 

subvenir à tous nos besoins lorsque nous « recherchons d’abord le royaume et la justice de Dieu. »5 Bien sûr, ce 

que nous voulons n’est pas toujours ce dont nous avons besoin. Si ce que nous voulons n’est pas conforme à la 

volonté de Dieu, alors nous ne voudrons pas l’avoir. Dieu sait ce qui est bon pour nous et il est suffisamment 

fidèle et aimant pour répondre « non » aux prières égoïstes et insensées, peu importe à quel point nous insistons 

pour qu’Il nous donne ce que nous demandons. 

 

Dieu nous donnera toujours de bonnes choses. Notre tâche consiste à comprendre ce qui est bon, afin de savoir 

ce que nous devons demander. C’est quelque chose que l’esprit naturel ne peut pas comprendre. Mais, lorsque 

nous nous offrons en « sacrifice vivant » et que nous sommes transformés par le renouvellement de notre esprit, 

nous pouvons « discerner la volonté de Dieu : ce qui est bon, ce qui lui plaît, ce qui est parfait. »6 Ensuite, nous 

demandons ce dont nous avons besoin avec foi, et nous avons tout ce dont nous avons besoin pour la vie, la 

dévotion, et la plénitude de la joie.7 … 

 

Jésus insiste sur la nécessité d’avoir la foi : « Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous le 

recevrez. ». Ceux qui croient vraiment en Dieu seront témoins de l’extraordinaire et infinie puissance de Dieu. 

Cependant, en comparant les Écritures, nous savons que l’objet de nos demandes doit être conforme à la volonté 

de Dieu. Avoir la foi, c’est en partie accepter que le plan de Dieu est le meilleur. Si nous demandons la 



guérison, et que c’est ce qu’il y a de mieux pour nous, ne doutons pas que Dieu nous guérira. S’Il ne guérit pas, 

alors ne pas être guéri fait nécessairement partie d’un plan plus large—qui est au bout du compte bénéfique 

pour nous. 

 

Prenez Psaume 37.4 : « Fais de l’Éternel tes délices, et il te donnera ce que ton cœur désire. » … Cela signifie 

que, lorsque nous nous délectons de Dieu, nous trouvons en Lui tout ce que nous voulons et ce dont nous avons 

besoin. La clé ici, c’est que le cœur de celui qui cherche est transformé— lorsque nous nous délectons du 

Seigneur, les désirs de Dieu deviennent nôtres. Lorsque nos désirs sont en harmonie avec ceux de Dieu, alors 

nos prières sont automatiquement alignées sur sa volonté. 

 

Parmi les prières les plus importantes dans la vie d’un chrétien, il y a « Apprends-moi à t’aimer par-dessus 

tout » et « Fasse que je veuille ce que Toi, Tu veux. » Lorsque nous désirons vraiment Dieu, lorsque nous 

voulons passionnément voir sa volonté s’accomplir dans ce monde, et lorsque nous demandons des choses qui 

lui donneront la gloire, Il n’hésite pas à nous donner tout ce que nous demandons. Parfois, les choses qui 

glorifient Dieu sont plaisantes, comme un mariage ou un enfant. Parfois, ce sont des choses qui sont difficiles à 

accepter—comme un échec qui nous rend humbles ou une faiblesse physique qui nous rend plus dépendants de 

Dieu.8 Mais, quand nous prions dans le cadre de sa volonté, dans l’autorité de Jésus, avec persévérance, de 

manière désintéressée et dans la foi, nous recevons ce dont nous avons besoin —Extrait de gotquestions.org9 

 

* 

 

La Bible nous encourage à prier avec ferveur et à avoir la foi que non seulement Dieu entend nos prières mais 

qu’Il nous exaucera. Jésus disait : « Si vous priez avec foi, tout ce que vous demanderez, vous l’obtiendrez. »10 

  

Mais cela ne signifie pas que Dieu nous donnera tout ce que nous voulons, pour peu que nous insistions 

suffisamment. Si vous avez des enfants, leur donnez-vous tout ce qu’ils demandent, sous prétexte qu’ils ne 

cessent de demander encore et encore ? Bien sûr que non. Vous avez plus de sagesse et d’expérience qu’eux, et 

vous savez qu’ils n’ont pas besoin de tout ce qu’ils veulent. En fait, vous savez que certaines des choses qu’ils 

vous demandent pourraient bien leur nuire. Vous les aimez, et c’est parce que vous les aimez, que vous devez 

parfois leur dire « Non. » 

 

Dans le même ordre d’idée, Dieu sait ce qui est le mieux pour nous et, parce qu’Il nous aime, parfois Il nous dit 

« Non » ou « attendez. » Plus d’une fois, j’ai demandé à Dieu de faire quelque chose dont j’étais convaincu que 

c’était bien et j’ai été déçu quand cela ne s’est pas produit. Mais plus tard, j’ai compris que ce n’était pas la 

volonté de Dieu, et j’ai été reconnaissant qu’il m’ait dit « Non. » La Bible dit : « si nous demandons quelque 

chose qui est conforme à sa volonté, il nous écoute. »11—Billy Graham12 

* 

Hébreux 11.6 dit : « Or, sans la foi, il est impossible de lui être agréable. Car celui qui s’approche de Dieu »—et 

c’est ce que nous faisons dans la prière—« doit croire qu’il existe et qu’il récompense ceux qui le cherchent. » 

 

Beaucoup de gens sont perplexes et se demandent : comment puis-je prier dans la foi si je ne suis pas 

absolument certain que ce que je demande est conforme à la volonté de Dieu ? La raison pour laquelle nous 

sommes dubitatifs est que notre foi est mal placée. Nous pensons que nous devons d’une manière ou d’une autre 

élever le niveau de notre foi pour que Dieu accepte d’exaucer une prière particulière. Mais ce n’est pas le cas. 

L’objet de notre foi est la personne de Dieu lui-même, pas notre foi. 

 

Quand je n’ai pas la foi, je dis l’une de ces deux choses : soit Dieu ne peut pas répondre à cette prière, soit Dieu 

ne veut pas répondre à cette prière. Si je dis qu’Il ne le peut pas, je mets en doute sa souveraineté et sa 

puissance. Si je dis qu’Il ne veut pas le faire, c’est sa bonté et sa bienveillance que je mets en doute. Prier dans 

la foi signifie que je crois que Dieu le peut et je crois que Dieu le veut, du moment que c’est conforme à sa 

gloire, parce que Dieu est bon... 

 



Nous devons croire qu’Il existe, qu’Il est... Dieu Tout-Puissant. Et qu’Il n’est limité par absolument rien que 

nous pourrions imaginer. Et nous devons croire qu’Il récompense ceux qui Le recherchent de tout leur cœur et 

qui sont convaincus qu’Il est bon. —Jerry Bridges13 

* 

La prière n’est pas censée être une « rêverie pieuse » qui n’a sur nous qu’un effet subconscient. La prière est 

quelque chose d’éminemment pratique, tout autant que le téléphone. Et votre interlocuteur à l’autre bout du fil, 

Dieu Lui-même, vous dit : « tout ce que vous demandez dans vos prières, croyez que vous l’avez reçu et cela 

vous sera accordé. »14 Après que nous avons demandé quelque chose en prière, le moment est venu de croire, 

d’attendre dans la foi et de recevoir, conformément à la volonté de Dieu. « Et voici quelle assurance nous avons 

devant Dieu : si nous demandons quelque chose qui est conforme à sa volonté, il nous écoute. Et si nous savons 

qu’il nous écoute, nous savons aussi que l’objet de nos demandes nous est acquis. »15 

 

« Or la foi, c’est la ferme assurance des choses qu’on espère, la démonstration de celles qu’on ne voit pas. »16 

La foi, c’est croire que Dieu va répondre, même si vous ne voyez pas encore la réponse, ou même si la réponse 

n’est pas exactement celle que vous attendiez. Ce qui compte ce n’est pas ce que nous en pensons, mais ce que 

Dieu a dit. Ce n’est pas ce que nous ressentons, mais ce que Dieu veut.—Virginia Brandt Berg  
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